
Comment bien régler et positionner son MATE-XT ?

La ceinture doit être placée sur les hanches au même niveau qu’une
ceinture de pantalon.

Étape I

Bien régler la dorsale pour que le haut de la structure soit aligné 
avec le haut des omoplates et que l’axe de rotation des bras du 
MATE-XT soit dans le même plan que celui des épaules.

Étape II

Bonne position globale

Bonne position de la ceinture : 
placée sur les hanches

Bonne position de la structure : 
en haut des omoplates

Bonne position de la ceinture : 
au même niveau qu’une ceinture 
de pantalon

Mauvais réglage de 
la dorsale : positionné 
trop haut

Mauvaise position, placée 
sur la ceinture abdominale

Mauvais réglage de la dorsale : 
positionné trop haut



Comment bien régler et positionner son MATE-XT ?

L’axe de rotation doit se retrouver sur le même plan que celui des 
épaules.

Étape III

Bien régler les brassards pour que visuellement les boîtiers 
d’assistance soient au maximum parallèles aux bras (bridage en 
bas du biceps et en bas du rail de guidage).

Étape IV

Bonne position

Bonne position : l’axe de 
rotation est sur le même plan 
que celui des épaules

Mauvais réglage de la 
dorsale : positionné trop 
haut

Bonne position des brassards : 
au plus proche des coudes

Mauvaise position des 
brassards : au milieu du bras
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